


«КОГДА ЖЕ ЯВИЛАСЬ БЛАГОДАТЬ 

и человеколюбие Спасителя 
НАШЕГО, БОГА, ОН СПАС НАС НЕ 

по делам праведности, 
КОТОРЫЕ БЫ МЫ СОТВОРИЛИ, 

а по Своей милости, 
БАНЕЮ ВОЗРОЖДЕНИЯ И 

ОБНОВЛЕНИЯ Святым 
Духом, КОТОРОГО ИЗЛИЛ 

НА НАС ОБИЛЬНО ЧЕРЕЗ 

Иисуса Христа, 
СПАСИТЕЛЯ НАШЕГО, ЧТОБЫ, 

оправдавшись Его 
благодатью, МЫ ПО УПОВАНИЮ 

СОДЕЛАЛИСЬ наследниками 
вечной жизни». 

ТИТ. 3:4-7



ДОРОГОЙ ДРУГ,

что такое благодать и какое значение 
она имеет для тебя и для меня? Благо-
дать — это добрый дар, незаслуженная 
милость. На языках, на которых изна-
чально была написана Библия, сло-
во «благодать» означает милостивое 
расположение и сострадание. Иными 
словами, благодать — это благоволе-
ние Божье к человеку, которое прояв-
ляется не из-за наших добрых дел или 
заслуг, но исключительно от полноты 
Божьей любви.

Часто люди думают, что благодать — 
это просто благословения от Бога, как 
будто у Небесного Отца есть короб-
ка с подарками, которые Он раздаёт 
лишь «достойным». Но это не так.  Бла-
годать  — это не вещь, а отношения, 
неразрывно связанные с Небесным 
Творцом!

Божья благодать многогранна и выра-
жается в многочисленных действиях 
и заботе Бога о человеке. В 2026 году 
мы приглашаем тебя исследовать, по-
чему благодать так важна и какой эф-
фект она оказывает в человеческом 
сердце.

Миссия «Фриденсботэ»
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«Но благодатью Божиею я есмь то, что есмь; 
и Его благодать во мне не была тщетна». 1 Кор. 15:10

МЫ БЛАГОДАРИМ ГОСПОДА

	▪ за Его незаслуженную благодать, которая 
была дарована нам еще в материнской утробе 
(Пс. 138:13-14, 16; Еф. 2:10);

	▪ за то, что Он знает нас лично, называет нас 
по имени и близок к нам (Ис. 43:1; Ин. 10:3, 14; Флп. 4:4-7);

	▪ за Его любящую заботу и то, что Ему небез-
различна каждая деталь нашей жизни (Иер. 29:11; 

Мф. 10:29-31);

	▪ за неистощимое богатство Его благодати 
(Рим. 11:33; Еф. 2:7).

МЫ МОЛИМСЯ ГОСПОДУ

	▪ помочь нам слышать Его голос и послушно 
идти путями, которые Он приготовил для нас 
(Пс. 24:4-5; Ин. 10:27-28);

	▪ освободить нас от гордости, которая делает 
нас невосприимчивыми к Его ежедневной бла-
годати (1 Цар. 2:3; Иак. 4:6);

	▪ чтобы Его благодать приносила в нас види-
мый плод (Мф. 5:16; 1 Кор. 15:10);

	▪ помочь нам в смирении принимать Его бла-
годать как достаточную даже тогда, когда Он 
оставляет «жало» (слабости, болезни, пробле-
мы) в нашей жизни (2 Кор. 11:30; 12:9).

Благодать 
В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ



2

«Ибо явилась благодать Божия, 
спасительная для всех человеков». Тит. 2:11

МЫ БЛАГОДАРИМ ГОСПОДА

	▪ за то, что у Него нет лицеприятия и путь спа-
сения в Иисусе Христе открыт для всех людей 
(Деян. 10:34-35; Рим. 2:11 и дал.);

	▪ за искупительный труд Иисуса Христа и Его 
праведность, которая вменяется нам по благо-
дати (Тит. 3:4-7);

	▪ за то, что в Своей благодати и долготерпении 
Он даёт каждому человеку время для покая-
ния, потому что не хочет, чтобы кто-либо погиб 
(Плач 3:22-23; 2 Пет. 3:9);

	▪ за обетование Его прощения и очищения, ко-
торое мы получаем, когда искренне исповедуем 
наши грехи (Иер. 33:8; 1 Ин. 1:9).

МЫ МОЛИМСЯ ГОСПОДУ

	▪ за необращённых людей из нашей семьи и 
близкого окружения– чтобы и они обратились 
ко Христу (Прит. 24:11; 2 Кор. 5:20; 1 Ин. 3:17);

	▪ о благочестивых переводчиках Библии, кото-
рые переводят Библию на языки недостигнутых 
народов (Мф. 24:14; Лк. 24:46-48);

	▪ о мудрости, чтобы хранить здравое учение 
Библии и смело проповедовать Евангелие че-
рез поколения (о проповедниках, учителях, 
евангелистах и т.д.) (Мф. 10:7; 1 Тим. 4:16; 2 Тим. 4:2-3; 2 Пет. 2:1-2);

	▪ об обращении народа Израиля к Иисусу Хри-
сту как к Мессии (Иер. 32:37-38; Рим. 11:25 и дал.).

Благодать  
В СПАСЕНИИ
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«возрастайте в благодати и познании Господа 
нашего и Спасителя Иисуса Христа». 2 Пет. 3:18

МЫ БЛАГОДАРИМ ГОСПОДА

	▪ за Его Слово, Библию, которое открывает нам 
характер Иисуса Христа и даёт ясный пример, 
как стать более подобными Ему (Лк. 24:27; 1 Ин. 3:3 и дал.);

	▪ за то, что Своей Божественной силой Он да-
рует нам всё необходимое для жизни и благоче-
стия (Еф. 1:19; 2 Пет. 1:3);

	▪ за свободный доступ к Его благодати, который 
мы имеем через веру в Иисуса Христа (Рим. 5:1-2);

	▪ за Его совершенную святость, которая позво-
ляет нам осознавать собственную греховность 
(Лк. 5:8; 1 Пет. 1:13-15).

МЫ МОЛИМСЯ ГОСПОДУ

	▪ помочь нам возрастать в любви к Его Сло-
ву, чтобы через это возрастало наше познание 
Христа (Кол. 1:9-12; 1 Пет. 2:1-3);

	▪ помочь нам в отношениях с Ним не полагать-
ся на наши собственные дела, разум и достиже-
ния, а полностью доверять Его благодати (Прит. 3:5-6; 

Еф. 2:8-9);

	▪ об очищении наших сердец и мыслей, которое 
неразрывно связано с нашим духовным ростом 
(Ин. 15:2; 1 Фес. 4:7);

	▪ об обновлении нашего мышления и форми-
ровании нашего характера, чтобы плод Святого 
Духа мог расти и созревать в нас (Гал. 5:22-23; Еф. 4:22-24; 

2 Пет. 1:5-7).

Благодать  
В ДУХОВНОМ РОСТЕ
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Благодать  
ДЛЯ БЛАГОЧЕСТИВОЙ ЖИЗНИ 

«Слово ваше да будет всегда с благодатью, 
приправлено солью, дабы вы знали, 

как отвечать каждому». Кол. 4:6

МЫ БЛАГОДАРИМ ГОСПОДА

	▪ за незаслуженную привилегию быть Его деть-
ми и за водительство Его Духа (Ин. 1:12; Рим. 8:14-15);

	▪ за Святого Духа, Который даёт нам способ-
ность свидетельствовать в Его силе, а не в че-
ловеческой мудрости (Деян. 1:8);

	▪ за совершенный пример Иисуса Христа, Ко-
торый показал нам, как служить в смирении и 
любви (Лк. 22:24-27; Ин. 13:4-17);

	▪ за благодать, благодаря которой мы можем 
своей жизнью и словами указывать другим лю-
дям путь спасения (Прит. 10:21; Иак. 5:20).

МЫ МОЛИМСЯ ГОСПОДУ

	▪ о помощи всегда хранить Его слова в на-
ших сердцах, чтобы мы могли правильно на-
ставлять людей «онлайн» и «оффлайн» (Втор. 6:6; 

Кол. 3:16-17);

	▪ чтобы Его воспитывающая благодать фор-
мировала наш образ жизни, чтобы мы жили 
благоразумно и праведно и чтобы через нашу 
жизнь люди прославляли Бога (Тит. 2:11-12; 1 Пет. 2:12);

	▪ помочь нам избегать пустословия, а вместо 
этого вести назидательные беседы, принося-
щие благодать и утешение (Ис. 50:4; Еф. 4:29-32; 1 Тим. 1:4).
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Благодать  
В ОТНОШЕНИЯХ

«Также и вы, мужья, обращайтесь благоразумно с 
жёнами, как с сонаследницами благодатной жизни, 
дабы не было вам препятствия в молитвах». 1 Пет. 3:7

МЫ БЛАГОДАРИМ ГОСПОДА

	▪ за наши семьи и детей, которые являются 
драгоценным даром (Пс. 126:3; Прит. 19:14; Иак. 1:17);

	▪ за благодать Иисуса Христа, которая дана 
мужчинам и женщинам одинаково, ведь че-
рез веру мы все — дети Божьи и едины во Хри-
сте (Гал. 3:28; Еф. 4:4);

	▪ за Его благодать, которая помогает нам раз-
решать конфликты на основании Библии и про-
щать друг друга в любви и уважении (Еф. 5:22-33);

	▪ за наследие вечной жизни, которое нельзя 
заслужить, а можно принять только через веру 
в Иисуса Христа (1 Пет. 1:3-4; Рим. 3:24).

МЫ МОЛИМСЯ ГОСПОДУ

	▪ о мудрости принимать, ценить и воплощать в 
жизнь Богом установленное понимание ролей 
мужчин и женщин (Быт. 1:27; Мк. 10:6; Еф. 5:21-33);

	▪ о здоровых и крепких браках и семьях, которые 
становятся местом силы и благословения для 
всей христианской общины (Прит. 18:22; 31:1-31; Гал. 2:20; 

Еф. 5:2);

	▪ помочь нам любить друг друга без условий и 
с пониманием, той любовью агапе, которой Он 
прежде возлюбил нас (1 Кор. 13:4-7; 1 Ин. 4:7, 19-21);

	▪ о бодрствующем сердце и открытых руках, 
чтобы помогать и заботиться о сиротах и вдо-
вах в их нужде (Иак. 1:27; Втор. 24:19).
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Благодать  
В СТРАДАНИИ

«Бог же всякой благодати, призвавший нас в 
вечную Славу Свою во Христе Иисусе, Сам, по 

кратковременном страдании вашем, да совершит 
вас, да утвердит, да укрепит, да соделает 

непоколебимыми». 1 Пет. 5:10

МЫ БЛАГОДАРИМ ГОСПОДА

	▪ за то, что Он Отец милосердия и Бог всяко-
го утешения, Который помогает нам в любой 
скорби (Пс. 45:2; 2 Кор. 1:3-4);

	▪ за Его силу, в которой Он может использовать 
даже скорбь для совершения в нас духовного 
роста, терпения и надежды (Рим. 5:3-5; 2 Кор. 4:16-18);

	▪ за Его добрый и суверенный план, который 
Он осуществляет в нашей жизни для Своей 
славы (Рим. 8:28; Иак. 1:2-4);

	▪ за то, что Его сила проявляется могуществен-
но именно в нашей немощи (2 Кор. 12:9-10).

МЫ МОЛИМСЯ ГОСПОДУ

	▪ чтобы страдание не ожесточало нас, но гото-
вило сердце к Его воспитанию, дабы мы пожали 
плод мира (Руф. 1:20-21; Евр. 12:11);

	▪ о мудрости для правильных решений и о силе 
обуздать наш язык, особенно когда мы нахо-
димся под духовным и эмоциональным давле-
нием (Чис. 20:11-12; Иак. 3:1-18);

	▪ о помощи для людей, страдающих от войны, 
голода, стихийных бедствий или эпидемий (Евр. 13:3);

	▪ за христиан, подвергающихся гонениям по 
всему миру (Еф. 6:18-20; Кол. 4:3-4).
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Благодать  
В ОЖИДАНИИ ЕГО 

ПРИШЕСТВИЯ

«Служите друг другу, каждый тем даром, какой получил, 
как добрые домостроители многоразличной благодати 

Божией». 1 Пет. 4:10

МЫ БЛАГОДАРИМ ГОСПОДА

	▪ за великую благодать быть Его соработника-
ми и свидетелями (1 Пар. 28:19; Ин. 20:21; 1 Кор. 3:9);

	▪ за способности и духовные дары, которые 
даны нам Богом по Его незаслуженной благо-
дати (Рим. 12:6-8; 1 Кор. 12:4-7);

	▪ за награду, которая ожидает каждого, кто 
посвящает свою жизнь служению Богу (Мф. 25:21; 

Гал. 6:9-10);

	▪ за радость вечного дома в Его Царстве (1 Фес. 5:15-18; 

1 Кор. 15:51-57).

МЫ МОЛИМСЯ ГОСПОДУ

	▪ очистить наши сердца от стремления к соб-
ственной славе, чтобы наше служение было 
направлено не на нас самих, а на созидание 
и рост Его Церкви (1 Кор. 14:12; Еф. 4:11-12);

	▪ помочь нам твёрдо основывать наше служе-
ние на библейских принципах и сохранить Его 
Церковь от человеческих методов управления 
(Рим. 12:1-2; 1 Кор. 2:4-5);

	▪ помочь нам в чистоте и благочестии ожидать 
Его Пришествия (1 Фес. 5:23);

	▪ помочь нам быть верными в использовании 
Его даров до Второго Пришествия (Мф. 25:14-30; 

Лк. 16:10).
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Личные
ЗАМЕТКИ
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«И СЛОВО СТАЛО ПЛОТИЮ, 

И ОБИТАЛО С НАМИ, 

ПОЛНОЕ БЛАГОДАТИ И ИСТИНЫ; 

И МЫ ВИДЕЛИ СЛАВУ ЕГО, 

СЛАВУ, КАК ЕДИНОРОДНОГО ОТ ОТЦА. [...] 

И ОТ ПОЛНОТЫ ЕГО ВСЕ МЫ ПРИНЯЛИ 

И БЛАГОДАТЬ НА БЛАГОДАТЬ, 

ИБО ЗАКОН ДАН ЧРЕЗ МОИСЕЯ; 

БЛАГОДАТЬ ЖЕ И ИСТИНА 

ПРОИЗОШЛИ ЧРЕЗ ИИСУСА ХРИСТА». 

ИН. 1:14, 16-17


